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Детский травматизм 

Проблема детского травматизма и его профилактики на нашей территории является приоритетной. В 

последние десятилетия от травм и других несчастных случаев погибает во много раз больше детей, чем 

от инфекционных заболеваний. Травмы являются одной из основных причин детской инвалидности. 

Поэтому детский травматизм и его предупреждение являются важной социальной проблемой, к 

которой должно быть привлечено внимание не только медицинских работников, но и общественности, 

педагогов, и, конечно, родителей и самих детей.   

В  2017 году показатель травматизма среди детского населения города Красноуфимска и 

Красноуфимского района составил 140,4 на 100 населения, что на ниже показателя за 2016 г (154,6 на 

1000 населения) 

Структура  травм  по  виду повреждения: 

- 1 место – травмы неуточненной части туловища, конечностей или областей тела  - 55,4 %, 

- 2 место – травмы области голеностопного сустава – 11,7%, 

- 3 место – травмы запястья и кисти – 6,6%, 

- 4 место – травмы локтя и предплечья  – 5,8%, 

- 5 место – травмы головы  – 3,7%, 

- 6 место  - травмы колена и голени – 2,5%,  

- 7 место -  трaвмы плечевого пояса и плеча, всего – 2,4%..   

 

Распределение  травм  по  месту  возникновения: 

- бытовые  травмы,  

- уличные травмы,  

- травмы, полученные в организованных коллективах (школьные  травмы),  

- спортивные  травмы,  

- транспортные, в том числе автодорожные.  

 

По всем видам повреждений уровень травматизма среди мальчиков выше по сравнению с девочками, в 

общем на долю мальчиков приходится 60,0% всех травм, на долю девочек – 40,0%. 

 

По  результатам  мониторинга травматизма детского населения выявлено, что  факторами  риска 

являются: 

- низкий уровень благоустройства территорий и спортивных площадок в образовательных  

учреждениях, 

- некачественная  обработка  дорожных покрытий и тротуаров во время гололеда, 

- отсутствие средств защиты у велосипедистов (шлемы, наколенники, налокотники). 

Таким образом, мероприятия по предупреждению травм и несчастных случаев у детей должны 

включать в себя: 

• активное проведение санитарно-просветительной работы среди родителей, воспитателей и педагогов 

для ознакомления их с причинами повреждений, разъяснения анатомо-физиологических особенностей 



ребенка и значения правильного ухода, воспитания безопасного образа жизни, повышения культуры 

поведения в быту, на улице, в школе и общественных местах; 

• воспитание у детей в семье, детском учреждении и школе устойчивых навыков и привычек к 

выполнению установленных норм поведения и правил личной безопасности; 

• улучшение организации досуга детей, их всесторонней физической подготовки; 

• проведение мероприятий административными и хозяйственными органами, учреждениями и 

организациями по благоустройству территорий и жилых зданий, созданию безопасных условий для 

жизнедеятельности детей. 

 

Информация Красноуфимского филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии по Свердловской 

области» 

 


