
Аннотация к АООП для обучающихся с ЗПР  
Адаптированная основная общеобразовательная программа 

основного общего образования обучающихся с з а д е р ж к о й  
п с и х и ч е с к о г о  р а з в и т и я  МКОУ АГО «Заринская СОШ» 
разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта (далее ― Стандарт) обучающихся,  
предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым 
результатам освоения АООП.   

АООП является общеобразовательной программой, адаптированной 
для категории обучающихся с  ЗПР,  с учетом особенностей их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей, и 
обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

АООП ООО с ЗПР сформирована с учетом   психолого-
педагогических особенностей развития детей 11—15 лет, связанных: 
- с переходом от учебных действий, характерныхдля начальной школы и 
осуществляемых только совместно с классом как учебной общностью и под 
руководством учителя, от способности только осуществлять принятие 
заданной педагогом и осмысленной цели к овладению этой учебной 
деятельностью на ступени основной школы в единстве мотивационно-
смыслового и операционно-технического компонентов, становление которой 
осуществляется в форме учебного исследования, к новой внутренней позиции 
обучающегося — направленности на самостоятельный познавательный поиск, 
постановку учебных целей, освоение и самостоятельное осуществление 
контрольных и оценочных действий, инициативу в организации учебного 
сотрудничества; 
- с осуществлением на каждом возрастном уровне (11—13 и 13—15 лет) 
благодаря развитию рефлексии общих способов действий и возможностей их 
переноса в различные учебно-предметные области, качественного 
преобразования учебных действий моделирования, контроля и оценки, и 
переходаот самостоятельной постановки обучающимися новых учебных задач 
к развитию способности проектирования собственной учебной деятельности 
и построению жизненных плановво временной перспективе; 
- с формированием у обучающегося научного типа мышления, 
ориентирующего на общекультурные образцы, нормы, эталоны и 
закономерности взаимодействия с окружающим миром; 
- с овладением коммуникативными средствами и способами организации 
кооперации и сотрудничества; развитием учебного сотрудничества, 
реализуемого в отношениях, обучающихся с учителем и сверстниками. 

С учетом особых образовательных потребностей, обучающихся с 
ЗПР. 

 Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с 
ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения 
психического развития, определяют особую логику построения учебного 
процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. 
Наряду с этим современные научные представления об особенностях 



психофизического развития разных групп, обучающихся позволяют выделить 
образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 
специфические. 

К общим потребностям относятся: 
- получение специальной помощи средствами образования сразу же после 
выявления первичного нарушения развития; 
- получение основного общего образования в условиях образовательных 
организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 
потребностям обучающегося с ОВЗ; 
- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы; 
- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 
педагогами и соучениками; 
- психологическое сопровождение, направленное на установление 
взаимодействия семьи и образовательной организации; 
- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 
пределы образовательной организации. 

Структура АООП обучающихся с З П Р  включает целевой, 
содержательный и организационный разделы. 

Нормативный срок освоения АООП ООО с ЗПР составляет 5 лет.  
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