Mpurem Num

3aBTpak

NToro 3a
3aBTpak:

O6eq

MToro 3a o6es:
MToro 3a feHsb:

MKOYATI' O «3apuHckasa COLL»

C.B.KOHCTaHTUHOB

(pacLundppoBka nognucK)

"20"Hos6ps 2023 1.

E>KeflHEBHOE MEHIO OCHOBHOIO NUTaHUA

Ha 21 HosA6psa 2023 roga

HavmeHoBaHue
onoaa
MyauHr n3 TBopora
CO CryLl. MO/IOKOM
Yaii c caxapom
Xneb6 nw. oborady,.
BUTaMWHaMW

Cyn wu3 oBoLel co
CMeTaHoiM

Miope
KapTogenbHoe
Pbiba 3aneyeHas B
Mon.coyce

Cok

Xneb6 nw. o6orady,.
BUTaMUHaMU
Xneb6 px.

A6noko

Bec 6ntona
220 220
200 200
80 80
500 500
200 250
180 200
100 100
200 200
30 30
20 20
250 250
870 940
1370 1440

SHepreTuyeckas
LIEHHOCTb
246,4 246,4
58 58
188,8 188,8
493,2 493,2
133,7 158,4
165 183
84 84
90 90
70,8 70,8
43,2 43,2
1175 117,5
704,2 746,9
11974 1240,1



«3apuHckaa COLL»

, C.B.KoHcTaHTVHOB

(noanuce) (pacLumdposka nognucw)

"17"Hos6ps 2023 T.

E>KeHeBHOE MEHKO OCHOBHOMO NN TaHUs
Ha 20 Hos16psa 2023 roga

Mprem nuwm HanmeHoBaHMe Bec 6ntoga  OHepreTuyeckas
6noaa LEHHOCTb
3aBTpak

MToro 3a

3aBTpakK:
Bopuy co cmeTaHol, ¢ 200 250 117 138
Kypoui

Obeq POXKWN OTBapHble 150 180 173 208

Fynsw 13 msca ¢ 110 110 168 168
TOMaTHbIM COyCOM
HanuTok «ButowKa» 200 200 90 90
Xneb nuwi. ob6orali,. 30 30 71 71
BUTaAMWHaMW
Xneb6 px. 20 20 43 43
Worypt 100 100 85 85

WToro 3a ob6ea; 800 880 747 803

WToro 3a figHb:



E>KefiHeBHOE MEHIO OCHOBHOIO MU TaHus
Ha 22 Hos6pA 2023 roga

Mprem NULLN HanmeHoBaHMe Bec 6ntoga OHepreTuyeckas
onoga LeHHOCTb
Kawa MaHHas 210 210 197 197
3aBTpak Kakao ¢ M0n0KOM 210 210 161,6 161,6
Xne6 nuw. o6oraty,. 80 80 254,8 254,8
BUTaMWUHaMU C
Mac/ioM
MToro 3a 500 500 613,42 613,42
3aBTpak:
PacconbHuK 250 250 194 194

"JTeHNHrpagCcKunin'co
CMETaHOM, C Kypoi

Oben Pary oBOLIHOE C 225 225 331 331
MSCOM
Kucenb «Butowka» 200 200 95 95
Xne6 nui. o6orati,. 30 30 71 71
BUTAMUHAMMU
Xneb px. 20 20 43 43
BaHaH 100 100 95 95
MToro 3a oben; 825 825 829 829

MToro 3a fieHsb: 1325 1325 14424 14424



E>KefJHEeBHOE MEHIO OCHOBHOMO NUTaHus
Ha 23 Hos6ps 2023 roga

Mpurem nNnwm HanmeHoBaHMe Bec 6ntoga OHepreTnyeckas
6noga LLeHHOCTb
Omnet 150 150 268 268
HaTypanbHbIi
3aBTpakK CanaT M3 MOPKOBM 80 80 99 99
Koth.HanuTok 210 210 98 93
Xneb6 nw. ¢ mMacnom 60 60 191 191
MToro 3a 500 500 656 656
3aBTpaK: .
Cyn - nanuwa 200 250 118 139

[JOMaLLHASA, Ha
KYpPUHOM 6Yy/ibOHe

Obep Kawa «Jlpyx6a» 205 205 242 242
KoTneTa 13 Kypbl 100 100 209 209
HannTok n3 200 200 75 75
LWNNOBHMKA
Xne6 nuw. 30 30 71 71
Xneb px. 20 20 43 43
BaHaH 100 100 95 95
MToro 3a o6en; 855 905 853 874

MToro 3a fieHsb: 1355 1405 1509 1530



